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Per	ogni	modello	porcedere	cromaticamente	fino	al	7°	tasto	con	i,m	e	tornare	indietro	cromaticamente	con	m,i	e	viceversa	
andata	con	m,i	e	ritorno	con	m,i. 	Util izzare	sia	il	tocco	volante	che	il	tocco	appoggiato.
Pertire	con	tempi	di	metronomo	bassi	e	salire	gradualemte.
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Guitar	warm-up
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